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CONFIRA NESTA EDICAO:

1. 28° Congresso UNIDAS 4. Fisioterapia Acolher Neuro
2. Novembro Azul 5. Dezembro Vermelho

3. Mater Dei Nova Lima

FUNDAFFEMG

FUNDAFFEMG participa do 28° Congresso
UNIDAS

Na imagem, vemos, da esquerda para a direita, os representantes da
FUNDAFFEMG no congresso: Guilherme Tadeu (Gerente Executivo), Fatima
Taher (Assessora), Flavia Alves (Gestora), Luiz Ribeiro (Diretor de Assisténcia a
Saude), Regina Celi (Gerente de Saude) e Sidney Santos (Compliance).

A FUNDAFFEMG participou do 28° Congresso UNIDAS, entre os dias5 e 7
de novembro, em Salvador (BA). “Cuidado centrado no idoso: equilibrio
entre tecnologia e humanizac&o” foi o tema do evento, que reuniu
liderancas, especialistas e gestores de salde de todo o Brasil para debater
o futuro da saude suplementar e o papel das autogestbes no fomento do
atendimento humanizado e inovador.

A participacgéo reforca o compromisso da Operadora com a exceléncia no
atendimento e o cuidado integral com o idoso e reflete o proposito da
instituicdo de promover bem-estar, acolhimento e qualidade de vida.

Na imagem, vemos, da esquerda para a direita, Luiz Anténio Ribeiro (Diretor de
Assisténcia a Saude), Carolina Amalia Cancado Monteiro André (Diretora
Administrativa e Financeira), Dr. Lucas Nogueira (Urologista), Munir Nacif Mitre
(Diretor Presidente), e Arnaldo Tadeu Guimaraes (beneficiario FUNDAFFEMG e
autor do livro O Prazer em Envelhecer).

FUNDAFFEMG
Cuidado com a saude do homem no Novembro Azul

O Novembro Azul € uma campanha que visa conscientizar sobre a
prevencéo e o diagnostico precoce do cancer de prostata. No Brasil, essa
a segunda forma mais comum da doenca entre os homens, representando
cerca de 29% dos casos, segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA).
Devido aos dados alarmantes, é necessario reforcar a necessidade de,
periodicamente, fazer os exames preventivos.

Como forma de sensibilizar os beneficiarios sobre a doenga, no ultimo dia
25, a FUNDAFFEMG realizou o evento “O homem no centro do cuidado:
Novembro Azul”. O Dr. Lucas Nogueira abordou os riscos escondidos em
escolhas relacionadas ao uso de medicamentos, anabolizantes e
procedimentos estéticos, além da importancia do cuidado fisico, emocional
e social.

Para vocé

Hospital Mater Dei Nova Lima integra rede
credenciada FUNDAFFEMG

Vocé sabia que o Hospital Mater Dei Nova Lima esta entre os mais de
121 hospitais e clinicas parceiras da FUNDAFFEMG?

Com mais de 45 anos de tradicdo, a Rede Mater Dei de Saude é
reconhecida nacionalmente pela qualidade clinica, pelo atendimento
humanizado e pela infraestrutura moderna e acolhedora. A unidade em
Nova Lima é um hospital completo, que alia tecnologia de ponta e cuidado
integral com o paciente.

O hospital conta com Pronto-Socorro 24 horas, Maternidade, Centro Médico
com diversas especialidades, Medicina Diagnostica de alta preciséo,
Oncologia, Bloco Cirargico preparado para cirurgias de alta complexidade,
Hemodindmica e UTI Neonatal com suporte avancado.

Busque atendimento na unidade pelos enderecos abaixo:

¢ Hospital: Alameda Oscar Niemeyer, 61 — Vila da Serra, Nova Lima
¢ Pronto-Socorro: Rua da Paisagem, 60 — Vila da Serra, Nova Lima

Proporcionar o melhor atendimento para cada beneficiario é o que nos
inspira todos os dias.

Para vocé

Vocé sabia que a Clinica Acolher Neuro oferece
atendimento de fisioterapia?

A Clinica Acolher Neuro oferece atendimento especializado em fisioterapia
para criangas com transtornos do neurodesenvolvimento, como Transtorno
do Déficit de Atencgéo e Hiperatividade (TDAH) e Transtorno do Espectro
Autista (TEA). A terapia é fundamental para estimular o desenvolvimento
motor, neuroldgico e psicomotor, além de melhorar equilibrio, coordenacéo
e habilidades sociais.

Na pratica, a fisioterapia atua de forma integrada ao cuidado oferecido pelas
outras especialidades na Clinica, valorizando um atendimento acolhedor,
humanizado e personalizado, de acordo com as necessidades de cada
familia. O trabalho conjunto contribui para que os estimulos sejam continuos
e eficazes, favorecendo o desenvolvimento pleno de cada criancga.

E a FUNDAFFEMG sempre com vocé!

Clinica Acolher Neuro

Rua dos Otoni, 725 — Santa Efigénia, Belo Horizonte.
(31) 3025-5825

(31) 99581-578

Para vocé
Dezembro Vermelho: como se prevenir do HIV e das
outras ISTs

O Dezembro Vermelho reforga a importancia da prevencéo, do diagndéstico
precoce e da informagao sobre o HIV e outras Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs).

Além de alertar sobre as formas de transmissao, que incluem relacdes
sexuais desprotegidas e compartilhamento de seringas, a campanha
destaca que muitas ISTs podem ser silenciosas, tornando a testagem
regular indispensavel.

Sintomas como corrimento, feridas, dor ao urinar, coceira ou febre devem
motivar a busca imediata por atendimento médico, ja que o tratamento
adequado evita complicagdes e interrompe a cadeia de transmisséo.

A prevengdao continua a ser o principal cuidado. Medidas como uso de
preservativos, vacinacao contra HPV e hepatite B, realizacéo periddica de
exames, além do acesso as profilaxias, como PrEP e PEP, séo
fundamentais.

Mais do que uma campanha de saude, o Dezembro Vermelho propde um
diadlogo aberto sobre sexualidade, autocuidado e combate a estigmas.

A FUNDAFFEMG

esta sempre
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Cligue nos icones abaixo, siga
a FUNDAFFEMG nas redes
sociais e figue por dentro de
informagdes importantes para
a sua saude e bem-estar:
campanhas, avisos sobre a

Operadora e conteudos para
o seu cotidiano.
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Central de Atendimento (por Whatsapp ou ligac¢ao): (31) 2103-5858
& Acesse o site da FUNDAFFEMG
Rua Sergipe, 893 — Funcionérios — 30130-171. BH/MG

Producao e edigéo: Prefacio | Comunicagdo FUNDAFFEMG

Descadastre-se caso ndo queira receber mais e-mails


https://www.instagram.com/fundaffemg/
https://www.instagram.com/fundaffemg/
https://www.facebook.com/FUNDAFFEMG
https://www.facebook.com/FUNDAFFEMG
mailto:fundaffemg@fundaffemg.com.br
mailto:fundaffemg@fundaffemg.com.br
https://www.youtube.com/channel/UCzlCJxJL2ILtp3aln8CH_OQ
https://www.youtube.com/channel/UCzlCJxJL2ILtp3aln8CH_OQ
https://www.instagram.com/fundaffemg/
https://www.instagram.com/fundaffemg/
https://www.facebook.com/FUNDAFFEMG
https://www.facebook.com/FUNDAFFEMG
mailto:fundaffemg@fundaffemg.com.br
mailto:fundaffemg@fundaffemg.com.br
https://www.youtube.com/channel/UCzlCJxJL2ILtp3aln8CH_OQ
https://www.youtube.com/channel/UCzlCJxJL2ILtp3aln8CH_OQ
http://fundaffemg.com.br/
https://prefacio.com.br/
https://www.fundaffemg.com.br/#/
http://127.0.0.1:30030/_api/html/%7B%7B__optout%7D%7D

